ZARZADZENIE NR 11/2026
DYREKTORA POWIATOWEGO CENTRUM POMOCY RODZINIE
W KARTUZACH

z dnia 17 marca 2026 r.

w sprawie zasad refundacji kosztow zakupu okularow lub szkiel kontaktowych korygujacych
wzrok pracownikom Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach, zatrudnionym na
stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe

Na podstawie art. 237° § 11 § 3 oraz art. 207 § 2 i art. 212 pkt 6 ustawy z dnia 26 czerwca
1974 . Kodeks Pracy (Dz. U. z 2025 1. poz. 277 z pdézn. zm.") oraz § 8 rozporzadzenia Ministra Pracy
1 Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowiskach
wyposazonych w monitory ekranowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 58)

zarzadza si¢, co nastepuje:

§ 1. Pracownikom Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach, zatrudnionym na
podstawie umowy o prace na stanowiskach wyposazonych w monitory ekranowe, zapewnia si¢ okulary
lub szkta kontaktowe korygujace wzrok, jezeli:

1) pracownik wykonuje czynno$ci stuzbowe na stanowisku, wyposazonym w monitor ekranowy

przez, co najmniej potowe dobowego wymiaru czasu pracy;

2) w ramach profilaktycznej opieki zdrowotnej otrzyma orzeczenie lekarskie (zaswiadczenie) le-
karza medycyny pracy o potrzebie stosowania okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych
wzrok podczas pracy na stanowisku, wyposazonym w monitor ekranowy;

3) dokona zakupu okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok, zgodnie z zaleceniem
lekarza.

§ 2. 1. Zakupu okularoéw lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok, dokonuje pracownik we
wlasnym zakresie, w terminie trzech miesigcy od daty uzyskania orzeczenia lekarskiego, w ramach
profilaktyki opieki zdrowotne;.

2. Podstawa refundacji jest imienna faktura lub rachunek, wystawione na pracownika,
dokumentujace zakup okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok.

§ 3. 1. Refundacji podlegaja okulary lub szkta kontaktowe korygujace wzrok, w kwocie do 800,00
zl, bez wzgledu na ostateczny koszt zakupu wynikajacy, migdzy innymi z ceny szkiel, robocizny, ceny
oprawek, jednak nie wiecej, niz do wysokosci kwoty, okreslonej na fakturze (rachunku).

2. Refundacja kosztow zakupu okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok,
przyshuguje nie czesciej, niz raz na dwa lata.

§ 4. W przypadku wystgpienia zaburzen — pogorszenia wzroku, powodujacych konieczno$é
wymiany okularéw korygujacych wzrok albo szkiet kontaktowych, wczesniej niz ustalony przez
lekarza termin kolejnego badania okresowego, pracownik moze zwroci¢ si¢ do pracodawcy z
pisemnym wnioskiem o skierowanie na wcze$niejsze badanie profilaktyczne, jednakze refundacja
moze by¢ dokonana nie czg$ciej, niz raz na dwa lata.

1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2025 r. poz. 807, 1423 1 1661 oraz
7 2026 1. poz. 25.



§ 5. 1. Pracownik, w celu otrzymania refundacji kosztow, zwigzanych z zakupem okularéw lub
szkiet kontaktowych korygujacych wzrok, zwraca si¢ do pracodawcy z wnioskiem, ktory stanowi
zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.

2. Do wniosku o refundacje nalezy dotaczy¢ kopig faktury lub rachunku, wystawione imiennie na
pracownika, potwierdzajace zakup okularéw lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok.

§ 6. Koszty zakupu okularow lub szkiet kontaktowych korygujacych wzrok, wykonane, w zwigzku
z badaniami okulistycznymi, przeprowadzonymi z inicjatywy wiasnej pracownika, nie podlegaja
dofinansowaniu.

§ 7. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania z mocg obowigzujacg od 1 stycznia 2026 r.

Dyrektor
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Kartuzach

Grzegorz Mikiciuk

/- kwalifikowany podpis elektroniczny/

Sprawdzono pod wzglgdem formalno-prawnym
/-/ r. pr. Kamila Podlaska



Zatacznik

do Zarzadzenia Nr 11/2026
Dyrektora Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie w Kartuzach

z dnia 17 marca 2026 r.

WNIOSEK
o refundacje¢ kosztow zakupu okularow lub szkiel kontaktowych korygujacych wzrok
do pracy przy monitorze ekranowym
1. Dane pracownika
IMIQ 1 NAZWISKO: ..eiiiieiiie ettt s e e st e e staeeessaeeensaeeessaeesnseeennnes
KomoOrka organizacCyjia: .......c..cceeevieiiieiiieiieeie et cie ettt iee e e et eebe et e sneennaeennees

SHANOWISKO: et

2. Tres$¢ wniosku

Wnoszg o refundacj¢ kosztow zakupu:
o okularow

0 szkiet kontaktowych

na podstawie zalecenia lekarza medycyny pracy do pracy przy monitorze ekranowym.

Kwota refundacji: .......cceevuveeneen. 7t

3. Numer rachunku bankowego do wyplaty

4. Zalaczniki (wymagane)

0 kopia imiennej faktury/rachunku

(miejscowos¢, data) (czytelny podpis pracownika)



