Egzemplarz informacyjny

UCHWALA NR .. XX V11 /2.56/002/
RADY POWIATU KARTUSKIEGO
zdnia ... 33 Shyamne. 02N v,

w sprawie przyje¢cia Powiatowego programu profilaktyczno-edukacyjnego pn. ,,Stop
przemocy” na lata 2021-2027.

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2020 1., poz. 920), w zwiazku z art. 19 pkt 11 pkt 16 oraz art. 112 ust.
13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r.,, poz. 1876 i 2369)
oraz art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z2020r., poz. 218 1 956),

Rada Powiatu Kartuskiego
na wniosek Zarzadu Powiatu Kartuskiego

uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny pn. ,Stop przemocy”

na lata 2021-2027, stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu Kartuskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

projektu uchwaly Rady Powiatu Kartuskiego w sprawie przyjecia Powiatowego
programu profilaktyczno-edukacyjnego pn. ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027

Art. 6 ust. 3 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy stanowi, ze do zadaf powiatu
nalezy w szczegolnosci opracowanie 1 realizacja programéw stuzacych dzialaniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrozenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Art. 112 ust. 13 ustawy o pomocy spolecznej wskazuje, ze rada powiatu na podstawie
wykazu potrzeb opracowuje 1 wdraza lokalne programy pomocy spoteczne;.

Art. 19 pkt 1 ustawy o pomocy spotecznej stanowi, ze do zadan powiatu nalezy
opracowanie 1 realizacja powiatowe] strategii rozwigzywania problemoéw spotecznych
ze szczegbdlnym uwzglednieniem programéw pomocy, ktérych celem jest integracjia osob
i rodzin grup szczegolnego ryzyka. Natomiast art. 19 pkt 16 cytowanej ustawy o pomocy
spotecznej wskazuje koniecznos¢ podejmowania dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb
i realizacj¢ programow ostonowych.

Program profilaktyczny zostat dopasowany do lokalnych potrzeb spolecznych jak
rowniez mozliwosci realizacyjnych Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach
oraz powstal w oparciu o program przeciwdziatania przemocy w rodzinie w powiecie
kartuskim jako czeS¢ systemu dziatan profilaktycznych jest kontynuacjg programu
profilaktycznego na lata 2014-2020.

Celem glownym programu jest udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza
w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do
dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Realizacja celu gtéwnego obejmowac bedzie obszary profilaktyki, edukacji i psychoedukacii.

Adresatami projektu bedg rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy w rodzinie tj.
osoby doswiadczajace przemocy, osoby stosujace przemoc w rodzinie. rodziny niewydolne
wychowawczo, niezaradne zyciowo, dzieci i miodziez zagrozona niedostosowaniem
spotecznym, osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji Zyciowej i niedostosowane spolecznie,

oraz przedstawiciele wladz lokalnych, instytucji i stuzb pracujgcych na rzecz dzieci i rodzin.

Opracowat:
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027
_ e

I. Uzasadnienie programu

Kazdy czlowiek przezywa frustracje, poddawany jest wptywom grup spolecznych.
Agresja, ktora stala si¢ zjawiskiem spotecznym, jej czesto$¢ wystepowania, sila, rodzaj
zachowan, zalezg od wielu czynnikéw takich jak wplyw srodowiska w tym rodzinnego,
wlasnej aktywnosci, osobowosci cztowieka. W ostatnim czasie obserwujemy narastanie fali
przemocy, a jej sprawcy sa coraz mlodsi czasem sg to nawet dzieci. Przemoc jest zjawiskiem
niszczycielskim dla wszystkich jej uczestnikéw, niezaleznie od tego, po ktorej stronie si¢
znajduja. Przemoc moze by¢ fizyczna, psychiczna, seksualna lub ekonomiczna. Kazda z nich
jest bolesna dla dotknigtej nig osoby. Przemoc psychiczna towarzyszy kazdemu rodzajowi
przemocy. Jej konsekwencje uderzajg w, to co dla czlowieka najcenniejsze, co mu daje site
1 moc w zyciu tj. w godnos¢, w poczucie wartosci, w moc sprawczg. Kazdy cztowiek ma
prawo do godnego zycia. Godnos¢ oznacza szacunek do samego siebie. Dzigki niej czlowiek
moze S$wiadomie dokonywaé poprawnych wyboro6w i potem je realizowaé, ma tez
swiadomos¢ przystugujacych mu praw. Godno$¢ nie jest zwigzana ze statusem spotecznym
ani wygladem czy zdrowiem - jest przynalezna naturze ludzkiej, czyli kazdemu
czlowiekowi. Przemoc w rodzinie, w szkole, grupie rowiesniczej jest naruszeniem godnosci
osobistej danej osoby. Niezaleznie od tego, czy kto$ stosuje przemoc, czy jej doznaje - placi
olbrzymie koszty. Ludzie buduja wzajemne stosunki kierujac si¢ zasadami, z ktorych
niektore sprzyjajg porozumieniu i wspélpracy inne za$ szkodza, powoduja bol i cierpienie.
To prawda ze konflikty, ki6tnie oraz wszelkiego rodzaju problemy pomiedzy ludZmi sa
nicodzowng czgscig naszego zycia. JesteSmy réznymi ludzmi i czesto zdarza sig, ze mamy
inne potrzeby i oczekiwania. Réznice te prowadza do trudnych sytuacji i nieporozumien.
Sztuka Zzycia nie jest jednak unikanie konfliktéw, ale ich rozwigzywanie, co prowadzi do
lepszego poznawania i uczenia si¢ siebie i drugiego cztowieka. Po to jednak, by bylo
to mozliwe trzeba, zrezygnowa¢ z préb podporzadkowania drugiej osoby wiasnym wizjom,
pragnieniom i oczekiwaniom.

Dynamiczny rozwoj Internetu, otworzyl dostgp do informacji, zrewolucjonizowat
metody porozumiewania si¢ na odleglos¢. Internet jest jednym z najszybciej rozwijajacych
si¢ mediow na catym swiecie. Tak zwane rozwigzania trzeciej generacji umozliwily przeskok
z komputerdw stacjonarnych na mobilne, ktore umozliwiaja porozumiewanie sie na
odlegtos¢ z dowolnego miejsca. Anonimowos¢ jaka zapewnia technologia stata si¢ podstawa

do powstania zagrozen zwigzanych z cyberprzestrzenig. Wsrdd zjawisk szczegdlnie

niebezpiecznych dla dzieci, a zwigzanych z cyberprzestrzenia mozna wyr6znié:
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027

wykorzystywanie seksualne, cyberpornografi¢ dziecigea, dostep do nieodpowiednich
materialow, w tym tresci pornograficznych, zngcanie si¢, w tym przesladowanie, naruszanie
prawa do prywatnosci. Wraz z wigkszg dostepnoscia nowych mediéw dla dzieci i mlodziezy
1 coraz szerszg oferty jakie oferuja media, powaznym zagrozeniem dla nich staja sie ich
rowiesnicy. Rodzice, cho¢ zdajg sobie sprawe z zagrozen ptynacych z cyberprzestrzeni nie
ograniczajg dostgpu dzieci do Internetu, czy tez nawet nie monitoruja ich zachowan
w technologicznej przestrzeni. Co wigcej, majac $wiadomo$é istniejacych zagrozen, zyja
w przekonaniu, Zze “mojego dziecka to nie spotka”.

Mtodzi ludzie narazeni s3 na rézne formy przemocy a jedng z jej form jest handel
ludzmi. W czasie wakacji milodziez poszukuje zatrudnienia i czesto korzysta
z niesprawdzonych ofert pracy zamieszczanych w Internecie, a tym samym naraza sie
na wykorzystywanie do niewolniczej wrecz pracy, czy w celach seksualnych. Podjecie pracy
daleko od domu to powazny krok i wymaga przemyslanej decyzji. Zarabianie pieniedzy poza
Polskg jest ekscytujace, ale niestety czesto decyzje podejmowane sa pod wpltywem emocji
i zbyt szybko, korzystajac z ofert pracy od osob, ktorych si¢ nie zna, lub zna si¢ stabo
i krétko, bez zebrania informacji o kraju docelowym.

Niniejsze opracowanie to program zajeé profilaktyczno - edukacyjnych skierowanych nie
tylko do dzieci i miodziezy oraz ich rodzicow, ale takze pozostatych mieszkancéw powiatu
kartuskiego. W Polsce coraz wigksza wage zaczyna si¢ przywiazywaé do roli rodziny
w ksztaltowaniu osobowosdci dziecka, a takze dostrzega si¢ jej funkcje w dzialaniach
profilaktycznych. Uswiadomienie rodzicom faktu, ze aby zmieni¢ dziecko, czesto nalezy
zacza¢ od zmiany samego siebie — to podstawowe zalozenia programu ,.Szkoly dla
Rodzicow”. Zauwazalna jest catkowita bezradno$¢ rodzicow, brak zrozumienia zmian
zachodzacych w dorastajacym dziecku. Rodzice zupelnie nie wiedza jak postepowac, by
utrzyma¢ dobre relacje z nastolatkiem, jak poméc mu przebrnaé przez trudny okres
dojrzewania, jak rozmawia¢ na trudne tematy (uzaleznienia, media, seks), rodzice boja sie
stawia¢ granice. W trakcie rozméw z mlodzieza okazuje sig, ze rodzice nie rozmawiajg z
nimi o celach zyciowych, nie méwig o uczuciach i nie zachecajg ich do wspélpracy. Bardzo
czgsto relacje rodzic — dziecko przebiegaja w atmosferze konfliktu, koficza sie poczuciem
braku akceptacji ze strony rodzicéw, co popycha dzieci do ryzykownych zachowan,
tragicznych w skutkach. Zajecia ,,Szkoly dla Rodzicow - jak rozmawiaé z nastolatkiem” jest
programem profilaktyki uniwersalnej ukierunkowany na przeciwdzialanie zachowaniom
problemowym miodziezy dorastajacej oraz podnoszenie kompetencji wychowawczych

rodzicow.
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027

Program profilaktyczny STOP PRZEMOCY zostal dopasowany do lokalnych potrzeb
spolecznych jak réwniez mozliwosci realizacyjnych Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Kartuzach oraz powstal w oparciu o program przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w powiecie kartuskim jako czg$¢ systemu dziatan profilaktycznych.

II. Prawne uwarunkowania programu

Zadania jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie okresla ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. 22020 r., poz. 218 i 956).

Do zadan wlasnych powiatu nalezy w szczegolnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2) opracowanie i realizacja programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym
majagcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie,

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach
wsparcia,

4) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca miejsc w os$rodkach interwencji

kryzysowej.

III. Cel gléwny programu

Celem gléwnym programu jest udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie
promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie.

Realizacja celu gldéwnego obejmowac bgdzie obszary profilaktyki, edukacji i psychoedukacji.

W zwigzku z powyzszym wyznaczono podstawowe nurty dziatan programowych.

IV. Cele szczegolowe, zadania i dzialania
Zaplanowanie i podjecie dziatan profilaktycznych, majacych przywréci¢ rodzinie
rownowage, przeciwdziala¢ zjawiskom patologicznym oraz skutecznie chroni¢ dzieci przed

negatywnymi zachowaniami rodzicéw czy opiekunéw, a takze zapewnienie im optymalnego
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027

poziomu rozwoju fizycznego i emocjonalnego jest zadaniem trudnym i wymagajacym. Cel
gléwny programu osiggnigty zostanie przez realizacje nastepujacych celow szczegdlowych:
1. Zwigkszenie spolecznego zaangazowania w sprawy przeciwdzialania przemocy
wobec dzieci.
2. Podniesienie wrazliwosci spolecznej wobec zjawiska przemocy.
3. Niwelowanie mitdw i stereotypéw na temat przemocy.
4. Ksztaltowanie odpowiednich postaw rodzicielskich i usprawnianie systemu wsparcia
rodziny w procesie wychowywania dzieci.
5. Doskonalenie pracy z rodzinami zagrozonymi przemocs, dysfunkcyjnymi
i patologicznymi.
6. Zwigkszenie kompetencji i umiejetno$ci wychowawezych rodzicow.
7. Podejmowanie skutecznych dziatan profilaktyczno-edukacyjnych i terapeutycznych
na rzecz dzieci i mlodziezy zagrozonych przemoca.
8. Podnoszenie standardéw ustug $wiadczonych przez instytucje i organizacje

pomagajace dziecku i rodzinie.

V. Przewidywane rezultaty realizacji programu

1. Podniesienie poziomu $wiadomosci i zaangazowania spolecznego w sprawy
przeciwdzialania przemocy i krzywdzeniu dzieci.

2. Poszerzenie wiedzy spolecznej na temat instytucji pomagajacych dziecku i rodzinie.

3. Rozpowszechnienie informacji o mozliwosci skorzystania ze specjalistycznego wsparcia
1 pomocy dla rodzin niewydolnych wychowawczo.

4. Zwigkszenie skutecznosci ochrony dziecka przed dalszym krzywdzeniem.

5. Rozpowszechnienie wiedzy na temat prawidtowych metod wychowawczych wéréd
rodzicdw dzieci z rodzin zagrozonych przemoca.

6. Podniesienie jakosci ushug w zakresie pomocy dziecku i rodzinie.

Realizacja programu oraz jego powodzenie zalezne bedzie od wspolpracy pomigdzy

instytucjami dzialajacymi na terenie powiatu kartuskiego w obszarze przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.

Z 3 piei
, Gpylerdzam 140
VI. Adresaci programu STALU G WO POWIATOWE MU ALY 8
w Kartuzach 0. Bil_j ............ Sbloretpd B
Adresatami programusg: T drio

1) Rodziny zagrozone zjawiskiem przemocy w rodzinie.

2) Rodziny dotknigte przemoca:
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027
a) osoby doswiadczajgce przemocy,
b) osoby stosujgce przemoc w rodzinie.
3) Rodziny niewydolne wychowawczo, niezaradne zyciowo.
4) Dzieci i mlodziez zagrozona niedostosowaniem spotecznym.
5) Osoby znajdujace si¢ w trudnej sytuacji zyciowej i niedostosowane spolecznie.
6) Przedstawiciele wiadz lokalnych, instytucji i shuzb pracujacych na rzecz dzieci

i rodzin.

VII. Sposoby realizacji programu
W ramach programu realizowane bedg nastepujace dziatania:
1) Prelekcje w szkolach dla dzieci, mtodziezy i ich rodzicow na temat przemocy
(w tym handlu ludzmi i cyberprzemocy).
2) Spotkania informacyjno-edukacyjno-wychowawcze na terenie powiatu
kartuskiego.
3) Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uwiklanym w przemoc.

4) Warsztaty edukacyjne dla rodzicow.

VIII. Metody realizacji programu
1) prelekcje,
2) pogadanki,
3) projekcje filmoéw wraz z prelekcjami,
4) warsztaty dla dzieci, mtodziezy i rodzicow,
5) indywidualne konsultacje i rozmowy z uczestnikami zgtaszajgcymi problem,

6) materialy informacyjne.

IX. Realizator programu i partnerzy
Realizatorem programu jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach.
Partnerami programu sa:

1) szkoly,

2) gminne osrodki pomocy spolecznej,

3) poradnia psychologiczno-pedagogiczna,

4) organizacje pozarzadowe, 0.1....‘02}.[1.‘,2!
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5) policja.
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Powiatowy program profilaktyczno-edukacyjny ,,Stop przemocy” na lata 2021-2027

X. Zrédla finansowania
Program bedzie finansowany ze $rodkéw zewnetrznych pozyskanych w ramach projektéw

przy wykorzystaniu zasob6w ludzkich i rzeczowych Powiatowego Centrum Pomocy

Rodzinie w Kartuzach.

XI. Monitoring i sprawozdawczos$¢

Ocena realizacji poszczegblnych dziatah Powiatowego Programu Profilaktyczno-
Edukacyjnego ,,Stop Przemocy” na lata 2021 — 2027 obejmuje okres roczny.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kartuzach sporzadza zbiorcza informacje
z realizacji Programu i przedklada Zarzadowi Powiatu Kartuskiego w terminach

wyznaczonych przez Przewodniczacego Rady Powiatu Kartuskiego.
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